
 
 

 

 
  

 



Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

МОУ «СОШ № 1 р.п. Новые Бурасы» 

 

Учебный план МОУ «СОШ № 1 р.п. Новые Бурасы» на 2023-2024 учебный год 

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1. Конституция Российской Федерации 

2.  Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 № 273 

(с изменениями); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от  18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы  основного общего 

образования»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

7. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 

9.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

10.  Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-

113/03 «Информационно-методическое письмо о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

11. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования». 

12.    Устав МОУ «СОШ № 1 р.п. Новые Бурасы» 

 

       Особенности организации учебного процесса и режима работы 

          Учебный план основного общего образования МОУ «СОШ № 1 р.п. Новые 

Бурасы» (далее – Учебный план) составлен с целью обеспечения соответствующего 

уровня образования учащихся, с учетом образовательных потребностей и запросов 

участников образовательных отношений МОУ «СОШ № 1 р.п. Новые Бурасы» 

            Школа, реализуя Учебный план, обеспечивает освоение учащимися основных 

образовательных программ начального, основного и среднего общего образования, 



развитие устойчивых учебных интересов и творческих способностей учащихся, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

       Учебный план на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе федерального 

учебного плана основного общего образования  (вариант № 1 ,для образовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя)   

     Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 

70%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из 

перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 30% от общего объема. 

        Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов          

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности»  

      Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и выполнен в полном объеме. 

          Учебный план учитывает содержания образовательных программ и потребностей 

учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся при 

пятидневной учебной недели. 

       Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимальное число часов в неделю: 

- 5 классы – 29 часов; 

- 6 классы - 30 часов; 

- 7 классы – 32 часа. 

        В соответствии с обновленными ФГОС ООО, исходя из условий и наличия 

кадрового состава, на основании анализа возможностей школы, в связи с отсутствием   

заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних, в 

соответствии с обновленными ФГОС ООО изучение учебного предмета «Второй 

иностранный язык» не проводится. 

          Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с 

обновленными ФГОС ООО является логическим продолжением предметной области 

ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивает знание основных норм морали, культурных 

традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

           В 5-х и 6 –х классах предметная область «ОДНКНР» представлена учебным 

предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов России».   

       Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 5-7 классах представлена предметом «Физическая культура».  

При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется школой за счет часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

       В связи с переходом 7 классов на обновленные ФГОС ООО учебный предмет 



«Математика» предметной области «Математика и информатика» включает учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

          На основании анализа возможностей школы, в связи с отсутствием   заявлений 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних, в 

соответствии с обновленными ФГОС ООО изучение учебных предметов «Родной 

язык (русский)» и «Родная литература (русская)» не проводится.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых 

на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

При распределении часов учебного плана в части формируемой участниками 

образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных 

представителей) обучающихся, которым предлагались следующие учебные 

предметы: 

 

Предметная область Учебный предмет, курс 

Иностранные языки «Второй иностранный язык» 

Математика и информатика  «Начальные основы информатики» 

Общественно-научные предметы «Финансовая грамотность» 

Естественно-научные предметы «Ранняя химия» 
«Тайны в жизни растений» 
 

Физическая культура и основы 
безопасности 

«Физическая культура» 
 
«Основы безопасности 
жизнедеятельности» 

  

         По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, использовано на введение предметов 

(курсов):   

5 класс – «Начальные основы информатики», «Финансовая грамотность» 

6 класс – «Начальные основы информатики» 

7 класс – «Ранняя химия», «Тайны в жизни растений» 

 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе 

для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего 

образования в порядке, установленном локальными нормативными актами школы. 

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

 

 



 

Перспективный учебный план основного общего образования  МОУ 

«СОШ № 1 р.п. Новые Бурасы»    (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов в неделю/год 

V 

  

VI 

  

VII 

  

VIII 

  

IX 

  

всего 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

  

Русский язык 5/170 6/204 4/ 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык/ 

немецкий язык) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 0 0 0 10/340 

Алгебра  0 0 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия  0 0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика  0 0 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание 0 1/34 1/34 1/34 1/34 4/134 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно 

научные предметы 

Физика  0 0 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия  0 0 0 2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка       1/34 1/34 1/34 1/34 0 4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 0 0 3/102 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34 1/34 0 0 0 2/68 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ 0 0 0 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого: 27/918 29/986 30/1020 31/105

4 

32/1088   149/5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 

Учебный план  МОУ «СОШ № 1 р.п. Новые Бурасы» 

(5-дневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

V 

  

VI 

  

VII 

  

 Русский язык и 

литература 

  

Русский язык 5/170 6/204 4/ 

Литература 3/102 3/102 2/68 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык/ 

немецкий язык) 

3/102 3/102 3/102 



Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 0 

Алгебра  0 0 3/102 

Геометрия  0 0 2/68 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1/34 

Информатика  0 0 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 0 1/34 1/34 

География  1/34 1/34 2/68 

Естественно 

научные предметы 

Физика  0 0 2/68 

Химия  0 0 0 

Биология  1/34 1/34 1/34 

Искусство Музыка       1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34 1/34 0 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура 

и ОБЖ 

ОБЖ 0 0 0 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 

Итого: 27/918 29/986 30/1020 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 1/34 2/68 

Начальные основы информатики 1 1 0 

Тайны в жизни растений 0 0 1 

Ранняя химия 0 0 1 

Финансовая грамотность 1 0 0 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

29/986 30/1020 32/1088 

 

    Промежуточная аттестация 

 

      Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией. На основании «Положения о  системе оценок, порядке,  формах 

и периодичности промежуточной   аттестации   муниципального общеобразовательного 

учреждения  "Средняя общеобразовательная школа  № 1 р.п. Новые Бурасы Новобурасского 

района Саратовской области" промежуточная аттестация проводится во 5-9 классах в 

следующих формах: контрольные работы, сочинения, изложения, диктанты, зачеты, тестовые 

работы, самостоятельные работы, диагностические работы, защита проектов и другие. 

   Формы проведения промежуточной 

аттестации 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим заданием   

8–9-е Контрольная работа в форме ОГЭ 

Литература 
5–6-е   работа с текстом 

7–9-е   работа с текстом 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа, тестирование, 



аудирование 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тестирование 

Информатика 7–9-е Тестирование 

История 
5–9-е Контрольная работа, тестирование 

  

Обществознание 
6–7-е Тестирование 

8–9-е Проект, тестирование 

География 5–9-е Контрольная работа, тестирование 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа, тестирование 

8–9-е Контрольная работа, тестирование  

ОДНКНР 5-й Тестирование 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–8-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тестирование 

    

Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х  классов МОУ «СОШ №1 р.п. 

Новые Бурасы»» проводится в соответствии с действующими положениями, утвержденными 

Министерством просвещения Российской Федерации, по срокам, установленным 

Министерством просвещения  РФ на данный учебный год.   

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

       

 5а 5б 6а 6б 7а 7б 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 

«В мире звуков» 1 1 0 0 0 0 

 «Жить здорово-

здорово. Основы 

безопасности 

жизнедеятельности» 

1 1 1 1 1 1 

«Общество и мы» 1 1 0 0 0 0 

«Движение - жизнь» 1 1 1 1 1 1 

«Творческая 

мастерская» 

1 1 1 1 0 0 



«Движение первых» 0 0 0 0 1 1 

«Россия – мои 

горизонты» 

0 0 1 1 1 1 

ЮДП 1 1 1 1 1 1 

«Читательская 

грамотность» 

0 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

7 7 6 6 7 7 
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